So fiihren Sie lhren ZyKlusKalender richtig:
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Anfang der Blutung
Ende der Blutung

+  schwache Blutung
++ starke Blutung
+++ besonders starke Blutung
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) zunehmender Mond @ Vollmond ~ (C abnehmender Mond () Neumond

Widder 21.3.-20.4.
Krebs 22.6.-22.7.
Waage 24.9.-23.10
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Stier 21.4.-20.5.
Lowe 23.7.-23.8.
SKorpion 24.10.-22.11.

Zwillinge 21.5.-21.6.
Jungfrau 24.8.-23.9.
Schiitze 23.11.-2112.
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bock 22.12.-20.1.
Wassermann 21.1.-19.2.
Fische 20.2.-203.
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